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詰め物（インレー）　治療メニュー

材質はセラミックの粒子とプラスチック樹脂を練り合
わせた人工セラミックスです。天然歯と同じ硬さで作
られており、体に優しく安全です。

自分の歯とほぼ同じ色に仕上げることができ、
審美性がよく、丈夫で長持ちします。

種類

材質は金とプラチナで、身体に一番害のない金属です。
硬さも本来の歯に近く、奥歯としては理想的で長期安
定が期待できます。

一般的によく使われる素材で、保険が適応できるのが
利点です。

ただし、金属が固く対面歯が痛む危険性があったり、
金属アレルギーがでることもあります。

小さなムシ歯に対してプラスチックを詰めます。
保険適応の範囲で白く仕上げることができますが、
割れたり、取れたりする可能性があるため、
治療部位は限定されます。

プラスチックのため汚れが付きやすくなりますので、
日ごろの手入れが重要となります。

小さなムシ歯に対して使われる素材で、保険が適応で
きるのが利点です。歯の神経にとって一番刺激の少な
い素材です。

透明感がないため前歯の表面には適さないなど治療部
位は限定されますが、どの治療よりも安く、早く治療を
終えることができます。

美しさ 耐久性 適合性 特徴
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保　

険

e-maxインレー 費用　 40,000円 3年保証

ゴールドインレー 費用　 50,000円 3年保証

銀合金インレー 費用　 保険適応 保証なし

硬質レジン樹脂充填 費用　 保険適応 保証なし

グラスアイオマーセメント充填 費用　 保険適応 保証なし
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