
自分の歯を削ったり、傷めたりすることなく白くすることができます。

セラミックなどに比べて安く白くすることができます。

ホーム・ホワイトニング

～オフィスとホームを組合せたホワイトニング～
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ホワイトニング

就寝前の２時間マウスピースを入れるだけでホワイトニングができます。
自然な感じの白さをよみがえらせます。
ほとんど歯がしみることはありません。
トレー作製後は、薬剤を購入するだけで安価にホワイトニングを続けるとができ
ます。

～歯科医院で行うホワイトニング～

短時間（1回）で白さを実感することができます。

～自宅でできるホワイトニング～

オフィス・ホワイトニング

歯の状態によっては、ホワイトニングのお薬が歯にしみることがあります。
色戻りが起こりやすい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　等の欠点があります。

デュアル・ホワイトニング

２週間、毎晩２時間連続して行います。
処置期間中は控えたほうが良い飲食物があります。
すぐには白くなりません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　等の欠点があります。

オフィスホワイトニングとホームホワイトニングを併用することで、
スピーディーに、透明感のある白い歯をずっと持続させることができます。
色戻りが起こりにくくなります。
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～歯科医院で行うホワイトニング～

上下　（前歯の範囲） 10,800円（税込）

術前クリーニングを含みます。

オフィス・ホワイトニング

　Opalescence Boost

　光もレーザーも使用せず、
オフィスホワイトニング専用の特殊なジェルのみで

ホワイトニングを行います。

均一にホワイトニング剤が活性化するので、
仕上がりにムラがありません。

歯が全く熱を持たないので、
しみるような痛み、歯への痛みが最小限です。

料　金
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～自宅で行うホワイトニング～

ホームホワイトニングとは、お家で行うホワイトニングの
ことをいいます。

ご自身に合ったマウストレーを作製し、専用の薬剤をマウ
ストレーに塗布、毎日２時間２週間装着して頂きます。

およそ2週間で効果がでてきます。

ホームホワイトニングはマウストレーを作製してしまえ
ば、薬剤を購入するだけで何度もメンテナンスをおこなう
ことが可能です。

ホームホワイトニングは、歯の内部(象牙質)から漂白して
いきます。

低濃度の薬液を使用して徐々に歯を白くしていくので、色
戻りがしにくく、自然な白さに仕上がります。

オフィスホワイトニングと比べると、薬液は刺激が少な
く、知覚過敏になりにくいです。

ジェル追加（１本）

10,800円（税込）

16,200円（税込）

2,160円（税込）

上or下マウストレー・専用ジェル1本

上下マウストレー・専用ジェル2本

料　金

Opalescence

ホーム・ホワイトニング



オフィス＋ホームで行うホワイトニング
☆ふたつを掛け合わせる事で即効性＆持続性の効果が期待できます。

術前クリーニングを含みます。
上or下　（前歯の範囲） 21,600円（税込）

上下　（前歯の範囲） 27,000円（税込）

　　　4ヶ月以内 料金・・・上下　8,640円　(税込)

RERA DENTAL CLINIC

タッチアップ（追加ホワイトニング）

ホワイトニングで白くした歯は、時間とともに後戻りします。白さを維持する為には定期
的なタッチアップが必要です。当院では4ヶ月毎のタッチアップをオススメしています。

デュアル・ホワイトニング

料　金

内側まで白くする
ホームホワイトニング

時間をかけて歯の内部まで
じっくり薬剤を染み込ませる
ことで効果が長持ちします。

外側から白くする
オフィスホワイトニング

短時間で効果が実感でき、
内部の黄ばみが透けて

見えないようになります。

デュアルホワイトニング

　こんな方にオススメ♪
　　・歯をより白くしたい方
　　・歯の黄ばみが強い方
　　・過去にホワイトニング経験があり、
　　　効果があまり出なかった方


